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Czy jestes ofiarg przemocy ?

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste cztonkow rodziny, a takze innych osob wspdlnie
zamieszkujgcych lub gospodarujgcych,

W szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc,
nietykalnosc¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne
u osob dotknietych przemoca.
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Cechy przemocy

+ POWODUJE SZKODY PSYCHICZNE |
FIZYCZNE

l PRZEMOCY « WYSTEPUJE WYRAZNA PRZEWAGA

JEDNEJ ZE STRON NAD DRUGA

* NARUSZA PRAWA | DOBRA
OSOBISTE DRUGIEGO CZLOWIEKA

« INTENCJONALNOSC
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Formy przemocy

przemoc fizyczna
przemoc psychiczna
przemoc seksualna
przemoc ekonomiczna
zaniedbanie
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Jesli jestes ofiarg przemocy zglos’:

» Policja
> Prokuratura

» Pomoc Spoteczna

> Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

> Zespoly interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie

> Stuzba zdrowia
> Niebieska Linia”
> Telefony informacyjno-interwencyjne oraz zaufania

» Tarnowski Osrodek Interwenciji Kryzysowej i Wsparcia

Ofiar Przemocy



http://tarnow.policja.gov.pl/pl/kontakt
http://www.tarnow.po.gov.pl/?page_id=11
http://www.mops.tarnow.pl/index.php/telefony
http://www.tarnow.pl/Miasto/Dla-mieszkanca/Polityka-spoleczna-i-zdrowie/Pomoc-Spoleczna/Pomoc-uzaleznionym-i-wspoluzaleznionym-od-alkoholu-i-narkotykow-oraz-profilaktyka/Miejska-Komisja-Rozwiazywania-Problemow-Alkoholowych
http://www.mops.tarnow.pl/index.php/zespol
http://www.mops.tarnow.pl/index.php/zespol
http://www.mops.tarnow.pl/index.php/zespol
http://www.mops.tarnow.pl/index.php/zespol
http://www.pspr.idl.pl/kontakt.html
http://www.niebieskalinia.pl/kontakt
http://bazy.ngo.pl/search/info.asp?id=133410
http://bazy.ngo.pl/search/info.asp?id=133410
http://bazy.ngo.pl/search/info.asp?id=133410
http://www.oik.tarnow.pl/index.php?id=102
http://www.oik.tarnow.pl/index.php?id=102
http://www.oik.tarnow.pl/index.php?id=102
http://www.oik.tarnow.pl/index.php?id=102
http://www.oik.tarnow.pl/index.php?id=102
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Pamietaj !

Podejmowanie interwencji
w Srodowisku wobec
rodziny dotknietej
przemocg odbywa sie w
oparciu o procedure
,Niebieskie Karty” i nie
wymaga zgody osoby
dotkniete] przemoca w s st

rodzinie.




KOMENDA MIEJSKA PoLICJI W TARNOWIE .%

2NN

Zadania policjanta wszczynajacego
procedure na miejscu zdarzenia

W ramach procedury funkcjonariusz Policiji:

> udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w
rodzinie, niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

» organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocag w rodzinie;

» podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnos$ci zapewniajace ochrone
zycia, zdrowia i mienia os6b, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete
przemocg w rodzinie, wtgcznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych
przepisow w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, srodkoéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;
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Wszczecie procedury ,,NK”

Wszczecie procedury ,NK" nastepuje poprzez wypetnienie
formularza ,,Niebieska Karta” w przypadku powziecia w
toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec
cztonkow rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego
przez cztonka rodziny lub przez osobe bedacg swiadkiem
przemocy w rodzinie.
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Wszczecie procedury ,,NK”

Formularz ,Niebieska Karta — A” wypetnia sie w obecnosci osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie w przypadku , gdy jest to niewykonalne, wypetnienie

formularza ,Niebieska Karta — A” nastepuje bez udziatu tej osoby.

W przypadku braku mozliwosci wypetnienia formularza ,Niebieska
Karta — A” z uwagi na nieobecnos¢ osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, stan jej zdrowia
lub ze wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypetnienie
formularza ,Niebieska Karta — A” nastepuje niezwtocznie po
nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg osobg lub po ustaniu
przyczyny uniemozliwiajgcej jego wypetnienie.
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Wszczecie procedury ,,NK”

Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta A” osobie, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie, przekazuje sie formularz ,Niebieska Karta B”.
Formularz ,Niebieska Karta B” — zawiera informacje na temat
przemocy jak rowniez gdzie szukacC pomocy.

Przekazanie wypetnionego formularza ,Niebieska
Karta A” do przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego
nastepuje niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 7 dni od
dnia wszczecia procedury.
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ZADANIA DZIELNICOWEGO W RAMACH
PROCEDURY ,,NK”

Zadania Dzielnicowego wynikajg z planu
pomocowego rodzinie ustalonego
indywidualnie na grupach roboczych

Najczesciej stosowane w zakresie
pomocy rodzinie jest systematyczne
monitorowanie jej, prowadzenie rozmow
ostrzegawczych z osobg stosujgcg przemoc
| wsparcie merytoryczne dla osob

doznajgcych przemocy
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JESLI JESTES OFIARA
PRZEMOCY DOMOWEJ
MOZESZ LICZYC NA

WSPARCIE ROZNYCH
INSTYTUCJI

TYLKO ZADZWON !!!
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